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Zasady odpoczynku na promie wciaz spedzaja sen z oczu kierowcom

W ubieglym roku polscy armatorzy i operatorzy przewiezli morska flotg transportowa
w komunikacji miedzynarodowej 627,8 tys. pasazeréow. Kierowcéw samochodoéw ciezarowych byto
az 295,7 tys.. Wobec lat poprzednich wzrosta zaréwno liczba przewiezionych o0s6b,
jak i obrotéw tadunkowych. Potencjat branzy promowej rosnie, a przedsiebiorcy i kierowcy chetnie
z niego korzystaja. Jednak wcigz mnoza sie problemy ze rozumieniem i zastosowaniem sie do
obowigzujacych przepiséw czasu pracy. Pracodawcy i pracownicy dyskutuja na forach tematycznych,
a organy kontrolne naktadaja kary. O czym nalezy pamieta¢, by godziny spedzone na promie mozna
byto zaliczy¢ do odpoczynku kierowcy? Jak rejestrowaé wjazd i zjazd ze statku? Co i jak oznaczaé
w tachografie? Peten niuanséw temat komentuje Emil Nagrodzki, ekspert Ogélnopolskiego Centrum
Rozliczania Kierowcow w zakresie ITD i PIP.

Na promie nie pracuje

Zawodowi kierowcy, ktorzy wzieli udziat w Wielkim Badaniu Promowym, przyznali, ze wolg pokonywac
przeprawy promem niz tunelem (71% respondentéw wybratoby te forme podrézowania)?. Zwracaja
uwage miedzy innymi na jakos¢ i dostepnosé toalet, zachowanie obstugi oraz czystosé. Trudno sie
dziwi¢, to wtasnie tu, na poktadzie, mogg skorzysta¢ z prawa do odpoczynku. Jednoczesnie wielu
z nich wciaz nie wie, jak poprawnie rejestrowacd czas spedzony na promie i robi to Zle, narazajac siebie
i pracodawce na wysokie sankcje finansowe. — Na podstawie obowiqzujgcych regulacji prawnych,
odpoczynek na promie mozna odbierac tylko zgodnie ze sztywnymi requtami, aby mozna byto go
w ogdle potraktowac jako odpoczynek. Zasady okreslone zostaty przede wszystkim w art. 9 ust. 1
rozporzqdzenia 561/2006, art. 8 bis konwencji AETR oraz w wytycznej nr 6 Komisji Europejskiej>.
Odpoczynek, ktory chcemy przerwacé wjazdem i zjazdem musi byc¢ odpoczynkiem regularnym, czyli
trwajgcym co najmniej 11 kolejnych godzin, lub tzw. odpoczynkiem 3+9, czyli wynoszqcym co najmniej
3 godziny w ciggu dnia pracy, po ktdrym nastepuje odpoczynek co najmniej 9-godzinny — ttumaczy Emil
Nagrodzki, ekspert OCRK. Co istotne, odpoczynek dobowy w przypadku obsady pojedynczej jest
realizowany maksymalnie w ciggu 24 kolejnych godzin (w przypadku zatogi kilkuosobowej —w ciggu 30
kolejnych godzin) poczawszy od chwili zakonczenia poprzedniego czasu przeznaczonego na
odpoczywanie.

1 http://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/transport-i-lacznosc/transport/gospodarka-morska-w-polsce-w-2017-roku, 7,15.html

2 http://www.wielkiebadaniepromowe.pl/

3 Tresc¢ art. 9 rozp. 561/2006/WE:

Na zasadzie odstepstwa od przepiséw art. 8, w przypadku, gdy kierowca towarzyszy pojazdowi transportowanemu promem lub
pociggiem i wykorzystuje regularny dzienny okres odpoczynku, okres ten mozna przerwac nie wiecej niz dwukrotnie innymi
czynnosciami trwajgcymi tgcznie nie dtuzej niz godzine. Podczas tego regularnego dziennego okresu odpoczynku kierowca ma
do dyspozycji koje lub kuszetke.
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Prawidtowy przyktad odebrania odpoczynku regularnego na promie w pojedynczej obsadzie:
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tatwiej zjechaé niz wjechac

Szczegdblnie wazne jest, aby kierowcy umieli prawidtowo przerywaé odpoczynek i odpowiednio go
rejestrowac, wjezdzajac na prom i zjezdzajac z niego. W praktyce to wiasnie ta sprawa nastrecza wielu
problemdw. Regularny dzienny okres odpoczynku kierowca moze przerwa¢ maksymalnie dwukrotnie
innymi czynnosciami. Najcze$ciej przerwanie odpoczynku zwigzane jest z wjazdem na prom
i opuszczeniem go. — Zjazd z regufy nie przysparza kierujgcym tak duzego problemu jak wjazd — trwa
zwykle znacznie krdcej i, co bardzo istotne, udaje sie go zrealizowac w jednym ciggu. Natomiast wjazd
odbywa sie zazwyczaj poprzez kilka podjazddw — czesto zwigzane jest to z selekcjg
i ustawianiem poszczegdlnych pojazddéw na odpowiednich poktadach promu. W takiej sytuacji kierowca
powinien zadbad, aby pomiedzy kolejnymi podjazdami w czasie realizacji wjazdu nie zarejestrowac
odpoczynku, ktory spowodowatby zapisanie dodatkowej, odrebnej czynnosci na catym etapie wjazdu
na prom. W tym konkretnym przypadku nalezy mie¢ na uwadze, ze wiele tachografow cyfrowych jest
tak skonfigurowanych, ze po wytqczeniu zaptonu urzqdzenie rejestrujgce zaczyna automatycznie
zapisywac aktywnosc rozpoznang jako odpoczynek, ktora w tych okolicznosciach jest czesto powodem
generowania btedu i moze skoriczyc sie nieprzyjemnymi konsekwencjami zarowno dla przewoznika, jak
i pracownika — wyjasnia ekspert OCRK.

Trzeba mie¢ na czym spac

Kiedy kota dotykajg pokfadu, a kierowca opuszcza pojazd i udaje sie do koi wyposazonej w t6zko,
powinien w czytniku cyfrowym wtaczy¢ funkcje ,prom/pociag”. — Czas spedzony na promie lub
w pociggu w trakcie podrdZy stuzbowej kierowca moze zaliczy¢ do wykonywanego odpoczynku
regularnego dobowego wyfqcznie wtedy, gdy do jego dyspozycji bedzie koja z miejscem do spania.
Przepisy w zaden sposob nie okreslajq formy udowodnienia kontrolujgcemu powyzZszych okolicznosci.
Jednak przyjete jest, aby przedstawic bilet promowy, z ktérego wynikajg warunki odbioru odpoczynku,
na kazde wezwanie funkcjonariusza stuzb kontrolnych — ttumaczy ekspert OCRK. Majac na uwadze
obowigzek kierowcy przedstawienia do kontroli swojej aktywnosci z danego dnia oraz 28 dni wstecz,
nalezy przechowywac bilet z kazdej przeprawy promowej. Taki dowdd powinien trafi¢ do pracodawcy
— przedsiebiorca, z uwagi na mozliwg inspekcje, zobowigzany jest archiwizowac go przez rok.
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Z zegarkiem w reku

Czesto kierowcy i przewoznicy obawiajg sie, co zrobi¢ w nieoczekiwanych sytuacjach, na przyktad jesli
prom sie spdznia, poniewaz na morzu napotka na niespodziewane przeszkody lub wydtuzy sie czas
przeprawy. Odpowiedz to odpowiednie planowanie trasy. — W przypadku pojedynczej obsady trase
nalezy zaplanowac tak, aby kierowca od rozpoczecia dnia dojechat do portu w ciggu 12 godzin.
W przypadku obsady kilkuosobowej trase nalezy zaplanowac tak, aby kierowcy od momentu
wyruszenia w droge dojechali do portu w ciggu 18 godzin — radzi ekspert OCRK. Jesli wiec kierowca
zamierza rozpoczqc czas pracy o godzinie 05:00, to w porcie musi by¢ najpdzniej o 17:00. Wtedy nie
trzeba sie przejmowac tym, o ktorej przyptynie prom, kierowca rozpoczyna odpoczynek, a w dobie
kierowcy zostaje godzina na operacje wjazdu i zjazdu i miesci sie caty odpoczynek 11-godzinny.
W przypadku kilkuosobowej obsady, jesli planujemy start pracy o godzinie 05:00, to w porcie
powinnismy byc¢ najpdzniej o 23:00 — wowczas w dobie kierowcdw (30 godzin) zostaje analogicznie do
poprzedniej sytuacji - godzina na wjazd/zjazd oraz wymagana pauza — dodaje Emil Nagrodzki.

Kary i konsekwencje

Przedsiebiorcy koncentrujg sie na tym, aby dane z tachografu byty zgodne z przepisami, zapominajac,
ze zbyt swobodna ich interpretacja, nieprawidtowe operowanie selektorem czy zte wprowadzanie
danych do czytnika cyfrowego tez jest naruszeniem. — Bfedy wykonania odpoczynkow dobowych
z wykorzystaniem czasu podczas przeprawy promem lub pociggiem nie tylko mogq powodowac
nafozenie kary za niewykonanie wymaganego odpoczynku, ale réwniez w konsekwencji (przy
odpoczynkach krotszych niz 7 godzin) wygenerujq kolejne naruszenie w przedmiocie przekroczenia
dziennego okresu prowadzenia pojazdu, ktory bedzie liczony tgcznie z dniem poprzedzajgcym. Sankcje
naktadane sq wéwczas na podstawie decyzji wykonawczej komisji z 7.6.2011 w sprawie obliczania
dziennego czasu prowadzenia pojazdu zgodnie z rozporzqdzeniem (WE) nr 561/2006 Parlamentu
Europejskiego i Rady i w takiej sytuacji mogq wynosi¢ do kilku tysiecy ztotych — przypomina Emil
Nagrodzki.

Kierowco, podsumowujac:

v' odpoczynek moze zostaé przerwany pod warunkiem, Ze jest to odpoczynek dzienny regularny
(11h lub 3h+9h),

v' przerwanie moze nastgpié¢ nie wiecej niz dwukrotnie (hajczesciej jedng operacja wjazdu oraz
jedng operacjg zjazdu),

v przerwania tagcznie nie moga trwac dtuzej niz 1 godzine,

v' kierowca podczas tego odpoczynku musi mie¢ do dyspozycji koje lub kuszetke,

v" funkcje ,prom/pociag” nalezy wigczy¢ po wjezdzie na prom

Przedsiebiorco, czy wiesz, ze...

W przypadku kontroli i naktadania kar najczestszymi wyjasnieniami transportowcow sg restrykcyjne
zasady zwigzane z terminowoscia realizacji zamodwien, a takze nieznajomos¢ przepisdw. Niestety,
w wielu przypadkach takie ttumaczenia okazujg sie niewystarczajgce. Dlatego warto szkoli¢ kierowcéw
z zasad rozliczania czasu pracy oraz bezpiecznej jazdy, a takze korzysta¢ wiedzy i mozliwosci
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zewnetrznych specjalistéow w zakresie interpretacji ktopotliwych przepiséw i regulacji dotyczacych

transportu drogowego.
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