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Jak bezpiecznie podrézowac w wakacje?

Zardzewiate i pekniete podwozie, niewtasciwe rozmieszczenie wyjs¢ awaryjnych oraz swiatet — to
opis usterek autokaru, ktéry miat dowiezé grupe przedszkolakéw do Zawoi.! Kilka dni wcze$niej inny
samochdd z peknietg tarcza hamulcowa, niesprawnym oswietleniem, dziurawg ostong
amortyzatora, z wyciekajgcymi ptynami eksploatacyjnymi byt wyznaczony do przewiezienia grupy
40 dzieci z Krakowa do Bieszczad.? Dzieki kontrolom Inspekcji Transportu Drogowego (ITD) te
pojazdy nie wyruszyly w trase. O wskazéwkach dla rodzicow, opiekunéw oraz kierowcéw
W nawigzaniu do akcji ,Bezpieczny autokar - wakacje 2019” opowiada Kamil Wolanski
z Ogolnopolskiego Centrum Rozliczania Kierowcéw (OCRK).

W ramach akcji ,,Bezpieczny Autokar - wakacje 2018” GITD skontrolowata ok. 28 tys. pojazdéw, w tym
ok. 1700 autokarow. W ponad 26% przypadkéw kontrola zakoriczyta sie natozeniem na kierujgcego
mandatu, a az 17 srodkéw transportu zbiorowego nie kwalifikowato sie do wyruszenia w trase.

Mimo iz mozemy zaobserwowac niewielki spadek liczby wystawionych mandatéw wzgledem lat
poprzednich, nie zmienia to faktu, ze problem istnieje. WcigZz naruszenia czasu pracy kierowcy, czy
niesprawne pojazdy to wykroczenia i btedy, ktore stwarzajq realne zagrozenie. Dobrg praktykg wsrod
przewoznikow jest, by ustalajgc trase przejazdu, korzysta¢ z map uwzgledniajgcych natezenie ruchu
oraz roboty drogowe. Wowczas mozna cho¢ w przyblizeniu znac odlegtosci miedzy punktami (srednia
predkosc to ok. 60-70km/h) i czas potrzebny na ich pokonanie. Kierowca moze jecha¢ maksymalnie
4 godziny i 30 minut, pdzniej nalezy uwzgledni¢ przymusowq przerwe, tj. 45 minut. Ponadto autokar
nie moze by¢ prowadzony tqcznie dtuzej niz 9 godzin w ciggu dnia przez jedng osobe (mozliwe sq dwa
przedtuzenia jazdy dziennej do 10 godzin w tygodniu). To wazne wskazowki dla pilota wycieczki lub
opiekundow i wychowawcdw, ktdrzy rowniez powinni czuwac nad prawidfowosciq przebiegu jazdy —
moéwi Kamil Wolanski, ekspert OCRK. - Przepisy regulujgce normy czasu pracy to jedne z gtdwnych
zasad, ktorych kierowca powinien obligatoryjnie i kategorycznie przestrzegac. Nie ma odstepstw od
prawa, ktére ma na celu bezpieczeristwo, a w okresie wakacyjnym w szczegdlnosci powinnismy zwrdcic
uwage na zmeczenie. Eksperyment przeprowadzony na uniwersytecie w Utrechcie pokazat, ze po 4,5-
godzinnej nocnej jezdzie autem, stan kierowcy przypomina stan cztowieka, u ktorego zawartosc
alkoholu we krwi wynosi nawet 1 promil. Pamietajmy, Ze zmeczenie moze prowadzi¢ do tzw.
,mikrodrzemek”, ktdre sq szczegdlnie niebezpieczne — dodaje ekspert.

Przysztos¢ pokaze

Stan techniczny pojazdu i kondycja kierowcy w rownym stopniu majg wptyw na bezpieczeistwo na
drogach, dlatego tez niezwykle wazne jest, by korzysta¢ z narzedzi, ktére bedg wspomagaty kierowce
na kazdym etapie przejazdu i pozwolg lepiej go zorganizowac. - Wspdtfczesne rozwigzania telematyczne
dajg szereg mozliwosci, ktére pomagajg np. kontrolowacé stan pojazdu — czujniki rozmieszczone
w strategicznych miejscach auta sczytujq dane i informujq kierowce na biezgco o parametrach
i ewentualnych usterkach. To zdecydowanie utatwia diagnostyke samochodu, znacznie skraca czas
ewentualnego serwisowania i co najwazniejsze realnie wptywa na poprawe bezpieczeristwa na drodze
— komentuje Kamil Korbuszewski z GBOX.

! https://gitd.gov.pl/dla-mediow/aktualnosci/artykul/news/niesprawny-autobus-mial-wiezc-dzieci-na-wycieczke/

2 https://qitd.gov.pl/dla-mediow/aktualnosci/artykul/news/niesprawny-autobus-mial-jechac-z-dziecmi-na-wycieczke/
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Wedtug danych Inelo az 87% zapytanych wifascicieli firm transportowych docenia wzrost
bezpieczenstwa wtasnie dzieki wdrozeniu takich rozwigzan IT. Telematyka daje mozliwosé np.
wykluczenia z trasy miejsc niebezpiecznych (33% respondentdéw) oraz dzieki niej mozna natychmiast
zawiadomié stuzby ratownicze w przypadku zagrozenia, wypadku, sytuacji narazenia zdrowia i zycia
(30%). Ponadto, wyeliminowane sg zbedne potaczenia telefoniczne, ktére wykonuje kierowca.
Minimalizowanie korzystania z telefonéw komdérkowych, a nawet CB radia jest restrykcyjnie
przestrzegane w wielu krajach Unii Europejskiej. Na przyktad w Niemczech od 2020 roku wchodzg
w Zzycie przepisy znowelizowanej ustawy o ruchu drogowym, ktére beda catkowicie zabraniaty
uzywania CB radia. Za naruszenie zakazu grozi mandat w wysokosci nawet do 200 euro. Podobne
przepisy obowigzujg w Austrii, Irlandii Pétnocnej i Rumunii. We Francji za$ z telefondw mozna
skorzystaé tylko na postoju - na parkingu, z wytgczonym silnikiem.

Przed wyjazdem

Poinformuj przewoznika, ze w dniu wyjazdu autokar i kierowca zostanie poddany kontroli policji lub ITD
pod kgtem sprawnosci pojazdu, analizy czasu pracy i trzeZwosci kierujgcego. Przedstaw do konsultacji
przewoznikowi szczegdtowy harmonogram wycieczki, zawierajgcy informacje na temat planowanej
daty i godzin wyjazdu oraz powrotu, ilosci kilometrow, miejscowosci, programu, adresu punktow
noclegowych i zywieniowych. Sporzqdz pisemng umowe przejazdu z biurem podrdzy lub przewoznikiem
ze wskazaniem wszelkich wymagan i oczekiwan, jakie chcesz by byty zrealizowane — radzi Kamil
Wolanski, ekspert OCRK. — A planujgc wyjazd, uwzglednij ponizsze punkty.

v' Godzine wyjazdu zaplanuj tak, by zatozy¢ kontrole ITD lub policji, bezposrednio przed wyjazdem
(standardowa kontrola autokaru moze trwac w granicach 15-60 minut).

v Ustalajac trase przejazdu, korzystaj z map, by choé w przyblizeniu znaé czas przejazdu miedzy
punktami (pamietaj, ze srednia predkos$¢ to 60-70 km/h). Czas przejazdu autokaru musi
przewidywac maksymalnie 4 godziny i 30 minut ciggtej jazdy.

v' Bezwzglednie do ww. okresu jazdy dolicz minimum 45 minut na przymusowy odpoczynek
kierowcy (ktory rowniez przyda sie uczestnikom wycieczki). Przerwa trwajgca 45 minut (lub
dwie w wymiarach 15 i 30 minut) musi odby¢ sie w miejscu bezpiecznym dla uczestnikéw
wycieczki, czyli tylko na oznakowanych parkingach podczas postoju pojazdu.

v Planujac dzienny czas jazdy, pamietaj, ze kierowca facznie nie moze prowadzi¢ autokaru dtuzej
niz 9 godzin (kierowca w razie potrzeby moze podjaé¢ decyzje o wydtuzeniu jazdy
o 1 godzine przez 2 dni, ale do niego nalezy decyzja, gdyz musi uwzgledni¢ ten fakt w swoim
tacznym czasie pracy).

v Planujac odpoczynki (zazwyczaj nocne), pamietaj, ze w ciggu doby (24h od rozpoczecia pracy
kierowcy) kierowca nie moze prowadzi¢ pojazdu przez 11 godzin (jest to czas odpoczynku
dobowego). W tym czasie kierowca nie moze uczestniczy¢ w jakichkolwiek czynnosciach
zwigzanych z przewozem (kierowca w razie potrzeby moze podjgé decyzje o skréceniu
odpoczynku do 9 godzin przez 3 dni, ale do niego nalezy decyzja, gdyz musi to uwzglednié
w swoim tgcznym czasie pracy).
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v Planujac wyjazd kilkudniowy, pamietaj, ze jeden kierowca nie moze prowadzi¢ autokaru dtuzej
niz 6 dni (np. od 8:00 w poniedziatek do 7:59 w niedziele), po ktérych musisz uwzglednic okres
postoju autokaru trwajacy od jednego do dwdch dni. Postdj ten zwigzany jest
z koniecznoscig realizacji odpoczynku tygodniowego kierowcy (to kierowca podejmuje decyzje
jak dtugo ten odpoczynek bedzie trwat, gdyz musi to uwzgledni¢ w swoim tgcznym czasie
pracy).

v' W kazdym przypadku kierowca moze skrdcié czas trwania jazdy, czy wydtuzyé okresu postojow
lub odpoczynkéw jesli jest to spowodowane koniecznoscig zachowania bezpieczenstwa

w ruchu drogowym.
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