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ZASADY ODPOCZYNKU KIEROWCY,
JEZELI CIEZAROWKA JEST PRZEWOZONA PROMEM LUB POCIAGIEM

Z ODPOCZYNKIEM NA PROMIE
CIAGLE ,,POD GORKE"

&

Kierowcy wykonujacy przewozy drogowe wielokrotnie realizuja je z wykorzystaniem promu badz tez pociagu.

W takim przypadku bardzo czesto czas spedzony na promie lub w pociagu mozna zaliczy¢ do odpoczynku kierowcy.

Aby robi¢ to prawidtowo i nie narazac sie na sankcje zwiazane z przekroczeniami czasu pracy oraz btedna obstuga
tachografu, warto zapoznac sie z ponizszymi informacjami.
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a podstawie obowiazujacych regula-

cji prawnych odpoczynek na promie/

pociagu mozna odbiera¢ tylko zgodnie
ze sztywnymi regutami. Zasady okreslajace spo-
s6b realizacji odpoczynku z wykorzystaniem czasu
spedzonego na promie lub tez pociagu okreslone
zostaly przede wszystkim w art. 9 ust.1 rozporza-
dzenia 561/2006, art. 8 bis konwencji AETR oraz
w wytycznej nr 6 Komisji Europejskiej. Nie bez
znaczenia pozostaje tez praktyka stuzb kontrolnych
w tym zakresie.
Tres¢ art. 9 rozp. 561/2006/WE: ,Na zasadzie
odstepstwa od przepiséw art. 8, w przypadku,
gdy kierowca towarzyszy pojazdowi transporto-
wanemu promem lub pociagiem i wykorzystuje
regularny dzienny okres odpoczynku, okres ten
mozna przerwaé nie wiecej niz dwukrotnie inny-
mi czynno$ciami trwajacymi tacznie nie dtuzej
niz godzine. Podczas tego regularnego dziennego
okresu odpoczynku kierowca ma do dyspozycji

koje lub kuszetke”.

Przede wszystkim realizujac omawiany odpo-
czynek nalezy wskaza¢, ze musi by¢ to odpoczy-
nek regularny, czyli:

odpoczynek, ktéry trwa co najmniej 11 ko-

lejnych godzin, lub

tzw. odpoczynek 3+9, czyli co najmniej 3-go-

dzinny w ciagu dnia pracy, po ktérym naste-

puje odpoczynek co najmniej 9-godzinny.
Co istotne, odpoczynek dobowy w przypadku
obsady pojedynczej jest realizowany maksy-
malnie w ciagu 24 kolejnych godzin, poczawszy
od chwili zakonczenia poprzedniego odpoczyn-
ku. Natomiast w przypadku zatogi kilkuosobo-
wej — w ciagu 30 kolejnych godzin poczawszy
od chwili zakonczenia poprzedniego odpo-
czynku. W przypadku zatogi na promie mozna
przerwac rowniez odpoczynek co najmniej 11
godzin lub ,,3+9”, nie dopuszcza si¢ przerwan
odpoczynkéw 9-godzinnych.

Te zasady wykluczaja mozliwos¢ prze-

rywania odpoczynkéw tygodniowych.

fﬂ Prawidtowy przyktad odebrania odpoczynku regularnego na promie w pojedynczej

obsadzie
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Jak wynika z obowiazujacych w opisywanym
zakresie norm prawnych, regularny dzienny
okres odpoczynku kierowca moze przerwac
maksymalnie dwukrotnie innymi czynno-
$ciami. Nalezy tu zwrdci¢ uwage, ze normy
bezposrednio nie wskazuja, Ze przerwanie
odpoczynku moze nastapic¢ jedynie poprzez
aktywno$¢ jazdy. Innymi czynno$ciami w tym
aspekcie beda kazde inne aktywno$ci niz odpo-
czynek. Ma to ogromne znaczenie w omawia-
nej kwestii, bowiem bardzo czesto przerwanie
dwukrotne realizowanego przez kierowcow od-
poczynku zwiazane jest z wjazdem na prom lub
pociag i nastepnie ze zjazdem z promu lub tez
pociagu. Jednak zjazd z promu nie przysparza
kierowcom tak duzego problemu, jak niejedno-
krotnie wjazd. Zjazd trwa z reguly znacznie kro-
cej 1, co bardzo istotne, udaje si¢ go zrealizowac
w jednym ciagu. Natomiast wjazd na pociag lub
w szczegolnosci na prom odbywa sie zazwyczaj
poprzez kilka podjazddw. Czesto zwiazane jest
to z selekcja 1 ustawianiem poszczegdlnych po-
jazdow na odpowiednich poktadach promu.
W takim przypadku kierowca powinien zadbag,
aby pomiedzy kolejnymi podjazdami w czasie
realizacji wjazdu nie zarejestrowad na swojej
aktywnosci odpoczynku, ktéry spowodo-
walby zarejestrowanie dodatkowej odrebnej

CZynnosci na ca-

&

tym etapie wjazdu
na prom. W tym
konkretnym przy-
padku nalezy miec¢
na uwadze, ze
wiele tachografow

Przyjete jest, aby przedstawic¢ na kazde
wezwanie funkcjonariusza stuzb kontrolnych
bilet promowy, z ktérego wynikaja warunki
odbioru odpoczynku, czyli koja z miejscem

do spania.
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cyfrowych jest tak

Gdy kierowca podczas przeprawy promem/ skonfigurowanych, iz

pociagiem nie ma dostepu do koi badz

kuszetki, taki okres powinien zaznaczyc,

jako dyspozycyjnosc.

po wylaczeniu zaplo-
nu tachograf zaczyna
automatycznie reje-
strowa¢ aktywnos¢

odpoczynku, ktéra
w tych okoliczno$ciach jest czesto powodem
generowania bledu.

Przyklad nieprawidlo-

wego operowania selek-

torem podczas operacji

wjazdu/zjazdu, podczas

ktorej kierowca ozna-

czyl krotkie postoje, jako odpoczynek. Takie
oznaczenie moze spowodowa¢ potraktowanie
tych czynnosci, jako 3 osobnych przerwan od-
poczynku.

Przyklad prawidlowego
operowania selektorem
podczas operacji wjazdu/
zjazdu. Kierowca krotkie
postoje w trakcie wjazdu/
zjazdu oznaczyt, jako inne prace.

Bardzo istotne jest, aby dwie czynnosci, ktéry-
mi zostal przerwany realizowany odpoczynek,
facznie nie trwaly dluzej niz jedna godzina.
Obowiazujace przepisy nie okreslaja czasowego
udzialu poszczegdlnych przerwan, odnosza sie
jedynie do ich tacznej wartosci czasowej, ktorej
nie mozna przekroczy¢.

. Wymagana koja badz kuszetka.

Czas spedzony na promie lub pociagu w czasie
realizowanej podrozy kierowca moze zaliczy¢
do wykonywanego odpoczynku regularnego
dobowego tylko i wyltacznie wtedy, gdy do dys-
pozycji kierowcy na promie czy w pociagu jest
koja lub kuszetka z miejscem do spania. Przepisy
w zaden sposob nie okreslaja formy udowodnie-
nia kontrolujacemu powyzszych okolicznosci.
Jednak przyjete jest, aby przedstawi¢ na kazde
wezwanie funkcjonariusza stuzb kontrolnych
bilet promowy, z ktérego wynikaja warunki

odbioru odpoczynku. Cho¢ nie ma obowiazku
okazania ww. biletu, warto go przechowywa¢
i okazywac bez dodatkowych wezwan ze strony
kontrolujacych, szczegélnie w przypadku kon-
troli zagranicznej. Pozwala to unikna¢ proble-
matycznych kontroli, ktorych koncowy efekt
zwigzany jest z oplaceniem kaucji na poczet
przysztej kary, mandatu lub grzywny. Majac
na uwadze obowiazek kierowcy przedstawienia
do kontroli swojej aktywnosci z dnia kontroli
oraz z 28 dni ja poprzedzajacych, kierowca po-
winien przechowywac przez 28 dni réwniez bi-
lety z takiej podrdzy. Natomiast po tym okresie
przedsiebiorca z uwagi na ewentualng mozliwa
kontrole przedsiebiorstwa zobowiazany jest ar-
chiwizowac¢ bilety przez rok czasu.

Gdy kierowca podczas przeprawy promem/po-
ciggiem nie ma dostepu do koi badz kuszetki,
taki okres powinien zaznaczy¢, jako dyspo-
Zycyjnosc.

Czesto zadawane pytania
® Czy wlicza¢ czas wjazdu/zjazdu z promu

do dziennego czasu prowadzenia pojazdu?
Analizujac obowiazujace zasady w omawianym
zakresie, a w szczegolnosci definicje dzienne-
go okresu prowadzenia pojazdu, nalezy uzna¢
za wladciwg interpretacje, ze czas jazdy wcho-
dzacy w sklad innych czynnosci (wjazd/wyjazd
z promu), ktdre przerywaja realizowany przez
kierowce odpoczynek na promie nie zalicza si¢
do dziennego okresu prowadzenia pojazdu.
Czy na promie moge odebra¢ odpoczynek
9-godzinny?

Jest to wyjatkowa sytuacja i mozliwa tylko
w momencie, gdy prom plynie wiecej niz 9
godzin, a przynajmniej 9 godzin z czasu spe-
dzonego na promie zawiera sie w 24 godzinach
od rozpoczgcia pracy.

W ktérym momencie kierowca powinien uzy¢
funkcji PROM/POCIAG w tachografie?
Kierowca za pomoca funkcji PROM/POCIAG
w tachografie cyfrowym powinien oznaczy¢
odpoczynek, podczas ktorego pojazd juz znaj-
duje si¢ na promie. Inaczej moéwiac, kiedy kota

dotykaja poktadu, a kierowca opuszcza pojazd
i udaje sie do koi lub kuszetki.

Kiedy oznaczy¢ kraj rozpoczecia i zakoncze-
nia pracy w tachografie cyfrowym?

Zgodnie z art. 34 rozporzadzenia 165/2014/UE
(a wezesniej art. 15 rozporzadzenia 3821/85/
EWG): 7. ,Kierowca wprowadza w tachografie
cyfrowym symbole panstw, w ktorych rozpo-
czyna i konczy dzienny okres pracy”.

Po dotarciu do portu kierowca wprowadza
kraj zakonczenia, przed rozpoczeciem realiza-
¢ji odpoczynku. Kraj rozpoczecia wprowadza
dopiero po zakonczonym pelnym odpoczynku
dziennym, czyli przy wyruszaniu w trase z portu
docelowego. Podczas samych przerwan odpo-
czynku, czyli wjazdu i zjazdu z promu, kierowca
nie ma obowiazku zaznaczania wpiséw kraju.

wymaganego odpoczynku, ale réwniez w konsekwencji

KU PRZESTRODZE! IEI

Zbyt swobodna interpretacja przepiséw w tym zakresie
doprowadza do generowania bardzo powaznych naruszen.
Btedy wykonania odpoczynkéw dobowych z wykorzysta-

niem czasu podczas przeprawy promem lub pociagiem nie

tylko moga powodowac natozenie kary za niewykonanie

[przy odpoczynkach krétszych niz 7 godzin) wygeneruja ko-
lejne naruszenie w przedmiocie przekroczenia dziennego
okresu prowadzenia pojazdu (na podstawie decyzji wyko-
nawczej komisji z 7 czerwca 2011 r. w sprawie obliczania
dziennego czasu prowadzenia pojazdu zgodnie z rozpo-
rzadzeniem (WE) nr 561/2006 Parlamentu Europejskiego
i Rady).

ABC dla kierowcy i przewoznika

odpoczynek moze zosta¢ przerwany, pod wa-
runkiem, ze jest to odpoczynek dzienny regu-
larny (11h lub 3h+9h),

przerwanie moze nastapic¢ nie wiecej niz dwu-
krotnie (najczesciej jedna operacja wjazdu oraz
jedna operacja zjazdu),

przerwania facznie nie mogg trwa¢ diuzej niz
1 godzing,

= kierowca podczas tego odpoczynku musi mie¢
do dyspozyciji koje lub kuszetke.

Mozna prosciej, jest rozwiazanie!
Najwazniejsze jest uswiadomienie kierowcy, Ze nie
nalezy bac sie przepraw promem czy tez pocia-
giem. Czesto kierowcy i przewoznicy martwig sie
co zrobi¢ w nieoczekiwanych sytuacjach, np. jesli
prom si¢ spoznia lub przediuza si¢ czas przepra-
wy. Okazuje sie, ze nie ma to znaczenia, wystarczy
odpowiednio zaplanowac trase:
= W przypadku pojedynczej obsady tak, aby kie-
rowca od rozpoczecia dnia dojechat do portu
w ciagu 12 godzin. Jesli np. planujemy rozpo-
czecie pracy o godzinie 5:00, to w porcie mu-
simy by¢ najpdzniej o 17:00. Wtedy nie trzeba
sie przejmowac, o ktérej przyplynie prom, po-
niewaz w dobie kierowcy (24 h) zostaje godzi-
na na operacje wjazdu i zjazdu i miesci si¢ caly
odpoczynek 11-godzinny.
= W przypadku obsady kilkuosobowej tak, aby
kierowcy od rozpoczecia dnia dojechali do por-
tu w ciagu 18 godzin. Jezeli np. planujemy roz-
poczecie pracy o godzinie 5:00, to w porcie po-
winni$my by¢ najpozniej o 23:00. Wowczas nie
trzeba si¢ martwi¢, o ktorej przyplynie prom,
poniewaz w dobie kierowcéw (30 h) zostaje
godzina na operacje wjazdu i zjazdu i miesci
sie caly odpoczynek 11-godzinny.
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Po dotarciu do portu kierowca wprowadza kraj zakoriczenia, przed

rozpoczeciem realizacji odpoczynku.

&

Emil Nagrodzki
Ekspert OCRK w zakresie ITD i PIP

OCRK"®

OGOLNOPOLSKIE CENTRUM ROZLICZANIA KIEROWCOW

\@ www.ocrk.pl




